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Что такое гепатит С? 2

Гепатит С

заболевание , которое вызывается 
вирусом гепатита С

Гепатит

воспаление печени, крупного органа, 
находящегося в правом подреберье

Если после инфицирования организм 
человека не смог самостоятельно 

справиться с вирусом, и он продолжает 
размножаться более 6 мес., значит 
заболевание перешло в хроническую 

форму

вирусом гепатита С



Что важно знать о вирусе гепатита С? 3



Как можно заразиться вирусом гепатита С? 4

Чаще всего 
заражение 

происходит при 
попадании 

крови 
инфицированно
го человека в 
кровь или на 
поврежденную 

кожу 
(слизистые 
оболочки) 
другого 
человека

Наиболее 
высокий риск 

инфицирования 
у людей, 

употребляющих 
инъекционные 
наркотики

Возможно 
инфицирование 
при нанесении 
татуировок, 
пирсинге, 
проведении 

косметологичес
ких процедур, 
маникюра, 

педикюра (если 
в салонах 

используются 
нестерильные 
иглы и другие 
инструменты)

В домашних 
условиях есть 
риск заражения 

при 
использовании 
общих бритв, 
маникюрных 

принадлежнос-
тей с другими 
членами семьи

Возможна 
передача 
вируса 

половым путем, 
а также от 

инфицирован-
ной матери 
ребенку во 
время 

беременности 
или родов



Что делать для профилактики заражения и как не 
заразить других?
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Отказаться от нанесения татуировок, пирсинга, 
необоснованных косметологических процедур, в случае 
проведения обращаться в организации, имеющие необходимые 
разрешения, использующие безопасные правила работы, 
одноразовый инструментарий

В домашних условиях пользоваться только собственными 
бритвами, маникюрными принадлежностями, зубными 
щетками, полотенцами и другими средствами гигиены, не 
допускать их использования другими членами семьидопускать их использования другими членами семьи

Для профилактики полового пути передачи вируса 
использовать барьерные средства защиты (презервативы)

Перед планированием беременности женщинам рекомендуется 
пройти обследование на вирус гепатита С



Как проявляется заболевание? 6

• В большинстве случаев гепатит С протекает скрыто, человек чувствует • В большинстве случаев гепатит С протекает скрыто, человек чувствует 
себя хорошо и не может назвать период, когда его самочувствие 
ухудшалось

• На ранних стадиях возможны неспецифические симптомы: слабость, 
повышенная утомляемость, головные боли, в редких случаях может 
возникнуть пожелтение склер («белков глаз»), пожелтение кожи и кожный 
зуд

• Если хронический гепатит С остается не выявленным много лет и 
заболевание доходит до стадии цирроза печени, то возникают серьезные 
симптомы:  снижение массы тела, накопление свободной жидкости в 
брюшной полости (асцит), кровотечение из вен пищевода, нарушение 
функции мозга в виде энцефалопатии



Чем опасен гепатит С? 7



Как выявить заболевание? 8



Можно ли вылечить хронический гепатит С? 9

Гепатит С уже многие годы является излечимым 
заболеванием!

Прием курса противовирусных препаратов 
приводит к полному удалению (элиминации) 
вируса из организма человекавируса из организма человека

НО! Лечение гепатита С – процесс длительный 
и имеет много особенностей, поэтому назначать 
курс препаратов должен только врач

Человек, который успешно вылечился от 
гепатита С, не может заразить других людей



Что важно знать, если человек инфицирован 
вирусом гепатита С?
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Подключайтесь к Общероссийской информационной 

кампании

Неделя по борьбе 
с заражением и 
распространением 
хронического 
гепатита С

13-19.03.23



Желаем успехов!

www.budzdorovperm.ru
https://vk.com/cozmp59
Эл. почта: 
medprof2004@mail.ru
Тел.: +7(342)236-47-47 

Можно картинку красивой 
веселой печени)

Тел.: +7(342)236-47-47 


